
Gemüsesorten Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Auberginen

Blumenkohl

Broccoli

Champignons

Chicorée

Chinakohl

Dicke Bohnen

Einlegegurken

Erbsen, grün

Fenchel

Grünkohl

Kartoffeln

Kohlrabi

Kürbis

Mangold

Meerettich

Möhren

Paprika

Pastinaken

Porree/Lauch

Postelein

Radieschen

Rettich

Rosenkohl

Rote Beete

Rotkohl

Salatgurken

Schwarzwurzeln

Sellerie

Spargel

Spinat

Stangenbohnen

Staudensellerie

Steckrüben

Tomaten

Weiß-Spitzkohl

Wirsing

Zuckermais

Zucchini

Zwiebeln

Saisonkalender für Gemüse

Haupterntezeit, Angebot überwiegend aus heimischem Freilandbau

Monate mit großem Angebot

Monate mit steigendem/fallendem Angebot

Monate mit geringem Angebot


